Apolasi és mentalhigiénés
helyzetfelmérés

Az apolasi szakmai vezet6 a feladatainak legnagyobb részét a Kérelmezdg/Ellatott adatai
munkafiizetrdl inditja, igy az Apolasi és mentalhigiénés helyzetfelmérést is, melynek ikonja az
alabbi képen ki van jeldlve.

< itéshoz Kérelmezd/Ellatott adatai @ Szakorvosi vizsgalatok lekérdezése Nemn személyhez kotott dpolasi... Gyoagyszerel

B3 Rekord hozzdadasa 9y Munkafizet szerkesztése [ Kijeldlt sorok torlése  [K)Export  [fimport 57

553 0 «~ Teljes név Elhelyezés Bentlakas SzlUletési hely Szlletési idd Anyja neve
O D DRTeljes 8 név 8 foldszint gfdb 1943-06-29 hh hhh
[} Teljes név 10 foldszint gfdb 1962-07-01 hh hhh
O Teljes név 12 féldszint gfdb 1974-07-27 hh hhh

Ez egy tdbladzatos munkaflizet, melybe Uj adatot a Rekord hozzdaddsa gombra kattintva tudunk
felvenni.

B Rekord hozzaadasa ) Munkafizet szerkesztése [ Kijelslt sorok torlése [} Export  [Jimport  §7 Q
83 O ~ Felmérés ideje Felmérés oka Szakmai vezetd/Vezets spold Mentélhigiénés szakérts Ellstott neve Felelés gondozd Elhelyezés Tipusok Teljesitési hataric
O 2023-01-24 bekoltozeés Binder Klara Binder Klara DRTeljes 8 név 8 Binder Klara foldszint Bentlakasos ellatas 2023-04-26
O 2023-04-27 allapotvaltozas Binder Klara Binder Klara DRTeljes 8 név 8 Binder Klara foldszint Bentlakasos ellatas 2023-08-17
O 2023-08-17 allapotvaltozas Binder Klara Binder Klara DRTeljes 8 név 8 Binder Klara foldszint Bentlakasos ellatas 2024-08-17

Az Uj rekord esetén az aldbbi fellletet latjuk.
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Apolasi €s mentalhigiénés helyzetfelmérés ()

&, Munkafizet szerkesztése OREkord ujratoltése : Eayéb beallitasok

Szakmai vezetd/Vezetd apolo Mentalhigiénes szakertd Felelds gondozd Ellatott neve t|h§|)’23‘55
T X T X T X DRTeljes 8 név 8 faldszint
. Felmérss ideje Teljesites hatanda
Intézményben vald ellatas sorén rogzitett orvosi diagnozisok (BNO) 1900.01.01. B 1900.01.01. B
Felméres oka RS

Felvételkar risgzitett orvosi disgnézisok Felvételkor ragzitett allergia, érzékenység Mentés és folytatas

Szakmai vezetd/Vezetd apold: egy érték valaszthatd a listabol.
Mentdlhigiénés szakért6: egy érték valaszthato a listabdl.
Felelés gondozod: egy érték valaszthaté a listabdl.

Intézményben vald ellatas sordn rogzitett orvosi diagnozisok (BNO): korabban régzitett
értékek megjelenitése, nem szerkeszthet6 mezé.

Felvételkor rogzitett orvosi diagnézisok: korabban rogzitett értékek megjelenitése, nem
szerkeszthetdé mez6.

Felvételkor rogzitett allergia, érzékenység: korabban rogzitett értékek megjelenitése, nem
szerkeszthetdé mezé.

Ellatott neve: tdjékoztatd adat, hogy melyik elldtottrél van szé.
Felmérés ideje: a naptar ikonra kattintva kivalaszthaté a datum.
Felmérés oka: a listabdl egy érték valaszthaté.

Teljesitési hatarido: a naptar ikonra kattintva kivalaszthat6 a datum.

A rekord mentése utdn megjelennek a laphoz tartozé munkafiizetek.
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Apolési és mentdlhigiénés helyzetfelmérés ()

&\ Munkafizet szerkesztése  [JIRekord masolasa [y Torlés  (CRekord Gjratéltése  § Egyéb beallitasok
'ﬁ.“ Egészseqigyi gondozasi anamnézis F’ Mentélhigiénes anamnézis = Felmeérd skaldk a Szakapolasi igény felmérése
Srakmal vezetdVezetd apald Mentalhigigngs szakartd Felelds gondaza Ellatott nave Elhslyezss
Binder Kléra v X BinderKlara ¥ X BinderKlara - DRTeljes 8 név & féldszint

Felméres ideje

2023.04.27. B

Teljesitési hatandd

Intézmenyben vald ellatas soran régzitett orvosi diagnozisok (BNO) 2023.08.17. ﬂ

Felmeres oka *

sllapotvaltozas T X

Felvetelkor rogzitett orvosi diagnozisok Felvételkor ragzitett allergia, érzékenység

Mentés és folytatas

Az Egészségligyi gondozasi anamnézis lap kitoltésével folytatjuk. Ennek egy részét mutatja a
kovetkezd kép.

EgészségUgyi gondozasi anamnézis ()

& Munkafozet szerkesztése [ Torlés  (CyRekord Ujratoltése & Eqyéb beallitasok

# Gondozasi tery és értékelds I

[ lymphoedema

[ agyi keringési zavar
O pace-maker

O ritmus zavar

[ disbazias panaszok

[ inproduktiv
[ produktiv

O oxigén terdpia
O gégekanol

[ leszivas szikséges

O gyegyszer

[0 darazscsipés

Reszletek

[ segédeszkizt hasznal

O kemmunikaciot neheziti

N~

Latas

[ fajdalmas(dysuria)
[ nélyag teltség érzés
O elesepeg

O tartasi zavar

O inkontinencia

Feimares ideje Ellatott neve Feimérés aka Teljesitési hatandd Elnelyezes Tipusak

2023-04-27 DRTeljes 8 név 8 allapotvalitozés 2023.08.17 foldszint Bentlakasos ellstas

Keringés Légzés Allergia Hallas Vizelet Széklet Urités

O normal O normal & nem ismert B megfelels O fiziologias B fiziologids/rendszeres
B visszér B lasso O tej [ esokkent O vizhajtét hasznal O hasmenés

O alszér oedema O szapora O glutén O mindketts B ayakori vizelési inger O hig széklet

O érszikilet [ kshdgés O pollen O siket O foleg éjszaka O székrekedés

[ passage viltozas
[ sotét, fekete (véres)
O reponabilis sérv

O hashajtét hasznal

[ fajdalmas orités

A

A mentés utan latszani fog a Gondozasi terv és értékelés munkaflizet, melynek egy részletét a
kévetkezd képen latjuk.
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Gondozssl terv és értekelés ()

R Munkafizet szerkesztése [ Torlés
et e Rogaitette
Binder Kidra
Enelyezes ipusok
Probléma

CRekord ujratoltése

? Egyeéb beallitasok

Felmares spert
X 2024.04.27.

e

Fizikai ellatds-gondozas

Celok

Tellsites dpontia

262 depontia

o] ] Ellencrizte

5 hatarido .

Ellatasi terv

-

[ Onellatas részleges hianya

[ Onelstas teljes hianya
Mazgssképesség csokkenése
Instabilitas/egyensulyzavar

[ Ersniét esskkenése/kimeriltség
Elégtelen taplalek felvétel

[ Taplalasi nehezitettseg

[ Megvaitozott tplalkozis
Mozgaskorlatozottsdg

O Megvaltozott orités

[ Inaktivits fokozott kockézata
[0 sérilés (esés) magas kockazata

[ sz8veti karosodas fokozott kackazata

Eqyeb

O Higiénia és komfortérzés fenntartasa
[ Ne fokoz6djon az izileti merevség
Mozgasképesség megtrzése, javitdsa
Csbkkenjen a gyengeség

Testsuly csakkenés ne alakuljon ki
[ Folyadekbevitel biztositasa

[ Taplalék bevitelének biztositasa

Ne alakuljon ki inaktivitas

[ immobilitasos tonetek megel6zése
[ Kénnyen orithets széklet legyen

Ne alakuljon ki baleset, esés, sértlés
[ csokkenjen az egyensulyi zavar

[ Ne alakuljon ki széveti karosodss

Egyeb

Rendszeres testi higiéné biztositasa, segitése

[ Evszaknak megfelels ruhazat biztositasa

Fokozatos mobilizalas, segédeszkdz biztositasa

[ Téplalasi terv készités (MNA). diéta biztositasa
Testsuly kontrol, taplalss seqitése, tapszer biztositssa
[ Folyadekbevitel napi nyomon kbvetése, monitorozasa
[ Inkontinenciaellétas, stoma gondozas, megfigyelés
[ Aktiv-passziv mozgatss, szakember bevondsaval

O Esesi kockazat szerinti elltas

[ Biztonsagos kornyezet kialakitasa

[ Biztonsag érdekében dgyracs, rogzité alkalmazésa

O Borvedelem, fasli hasznalat

[ Decubitus prevencis és kezelés protokoll szerint

Egyeb

Probléma

Egészsequgyi ellatas-gondozas

Célok

Ellatasi terv

O Elegtelen léguti tisztulas
Megvaltozott keringés
[ csokkent folyadeékfelvetel

[ Folyadékvesates kockazata

[0 Cstkkenjen a léguti pangas
Keringési zavar megeldzése
[ csokkenjen az oederna

[ Ne alakuljon ki dehidraci6

[ Mobilizalss, inhalalas, valadek leszivasa
Oxigénterapia, légzétorna végzése
O Megfigyelés, észlelés, gyogyszeres terapia biztositasa

[ Folyadékhaztartss monitorozasa, infuziés terapia

Feimerss oka

Jelblonégyzetek beiratasa szoveges mezokbe

Gongozasi problemak. feiadatok

B Alsivands dekumentum nyomtatssa

Alzirt dokumentum feltoltése

& Foil kvalasztasa

Instabilitas/eqyensulyzavar Elegtelen taplalek felvetel Mozgaskorlatozottsag, Morgaskepesseq csokkenése

Gondazasicelok

Csokkenjen a gyengeséq.Ne alakuljon ki inaktivitas,Ne alakuljon ki baleset, esés, sérulés Testsuly csokkenés ne

slakulion ki, Mozgsskepesseq meqorzese, javitasa

Modszerek

Rendszeres testi higiéne biztositasa, segitése, Fokozatos mobilizalss, segedeszkoz biztositass Testsuly kontroll

taplslas segitése, tapszer biztositasa

Ertékelés

Gondozasi probiema. feladatok
Megualtozott keringes Nyelési rendellenssség

Néhany Urlapelemet kiemelnék:

Teljesitési hataridé beiratasa gomb hatdséara beirédik az a datum, amit gondozasi folyamat
elején adtunk meg. Amennyiben nem ezt az értéket szeretnénk hasznalni, a mez6 naptarikonjara

kattintva kivalaszthatunk barmit.

Jelolénégyzetek beiratasa szoveges mezdékbe: ha ebben a mezbében van pipa, akkor a bejeldlt
elemek bekeriilnek a széveges mez6be. Ha kivesszik a pipat a szoveges mezdk kilrlilnek. Az
Egyéb mezbkbe beirt szévegek a word dokumentumban is megjelennek.

Aldirandé dokumentumok nyomtatasa: az eldre feltoltott dokumentumsablont lehet az aktualis
ellatott adataival feltdltve kinyomtatni. Ennek eredménye a kdvetkezé:

Intézmeény neve: Teszt Intézmeény Intézmény cime: Palkonya

[Egyéni gondozasi terv

Ellitott neve: DRTeljes 8 név 8 Szoba szam: Datum: 2023-04-27

Gondozasi problémik, feladatok Gondozasi célok Modszerek Ertékelés
Instabilitds/egyensulyzavar, Elég- | Csékkenjen a gyengeség,Ne ala- Rendszeres testi higiéné biztosi-
s s mrols telen taplalék felvétel, Mozgaskor- | kuljon ki inaktivitds, Ne alakuljon | tdsa, segitése,Fokozatos mobiliza-
Fizikai ellatds- . . S, . e canlg . . - .
N latozottsag, Mozgasképesség ki baleset, esés, sériilés, Teststly las, segédeszkoz biztositdsa, Test-
gondozis csikkenése csikkenés ne alakuljon ki,Moz- suly kontroll, taplalds segitése,
gésképesség megdrzése, javitdsa tédpszer biztositdsa
Egyéb
Egészségiigyi Megviltozott keringés,Nyelési Keringési zavar megel6zése,Félre- | Oxigénterdpia, légzbtorna vég-
ellitis-gondo- rendellenesség nyelés elkeriilése, megelézése zése, Megteleld 4llagi pépes étel
z4as biztositdsa
Egyéb

Teljesités ideje: 2024-04-27

Valaki Béla
Intézményvezetd

Binder Klara
Apolasvezets

Ellendrzés ideje:

Binder Klara
Felel6s gondozo

Ellendérizte:

DRTeljes 8 név §
Laké
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Az évenkénti fellilvizsgalathoz az aldbbi segitséget tudjuk adni az ismétl6dd adatok rogzitésének
elkertléséhez. A f6lapon van egy Rekord masoldsa gomb, melynek megnyomasara az egyszer
masolas mellett a Masolds gyerekrekordokkal is valaszthaté.

Apoldsi és mentdlhigiénés helyzetfelmérés ()

& Munkafizet szerkesztése  (JIRekord masolasa g Torlés  (Rekord Ojratoltése Egyéb beallitasok

'ﬁ“ Egészséqoqyi gondozasi anar  wmasalas amnézis = Felmerd skalak ) Szakdpolasi igény felmeérese
Szakmal vezetd/Vezetd spold . I Felelds gondozd Elliatott neve Elhelyszes
Binder Klsra v 3 Mesoldsoverelrekordokial [ v X pinder Kisra ¥ X |  DRTeljes 8 név 8 foldszint
Felmérés ideje Teljesitési hataridd
Intézmenyben valo ellatds soran rogzitett orvosi diagnozisok (BNO) 2023.04.27. = 2023.08.17. =
Felmeres oka *
llapotvaltozas - X
A
Felvételkar rigzitett orvosi disgnézisok Felvételkor rogzitett sllergia, érzékenység Mentés és folytatas

A masolas két |épésben valdsul meg.

(7)) Megerésités

Biztosan le szeretné masolni a rekordot?

@ an

Az IGEN gombra kattintva megjelenik az Uj rekord |étrejottérél az informacié és az OK gombra valé
kattintassal maris az Uj rekordon allunk.
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@ Informacio!

Sikeres masolas!

Ekkor a sziikséges mez6kben atirjuk az adatokat és végigvisszik a folyamatot. Minden
munkafiizeten csak a szlikséges mezdket irjuk at.

A Mentalhigiénés anamnézis és Mentdalhigiénés gondozasi terv és értékelés ugyanezeken a
lépéseken keresztlil rogzithetd.

Valtozat #4
Binder Klara hozta létre 31 januar 2024 09:12:04
Binder Klara frissitette 31 janudr 2024 14:37:43
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